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JURIPÔLE 
Palais de justice de Montréal (locaux 2.21 à 2.27 – 2e étage) 
 
https://www.barreaudemontreal.qc.ca/public/services-au-public/juripole/ 
Le JuriPôle offre un accès gratuit à de l’information juridique et un 
soutien personnalisé pour les personnes non représentées. Trois 
services sont disponibles pour les guider dans leurs démarches en 
matières civiles et familiales : 
 

 
 
 
 

Service d’avocats de garde (SAGE) en matière familiale 
 
https://www.barreaudemontreal.qc.ca/avocats/simpliquer/sage/ 
 
Le SAGE propose une aide ponctuelle en matière familiale aux 
personnes non représentées par un avocat. Ce service est offert 
gratuitement le jour prévu d’une audition au Palais de justice de 
Montréal, sur référence de la Cour uniquement. 
 

 

Service de préparation à une audition du Jeune Barreau de 
Montréal 
 
https://ajbm.qc.ca/fr/pour-la-population/services-offerts/service-de-
preparation-a-une-audition-spa-1023 
 
Le service de préparation à une audition du Jeune Barreau de Montréal 
permet aux personnes non représentées par un avocat d’obtenir une 
consultation juridique gratuite. Ce service est disponible sur rendez-
vous seulement.  
 

 

 Service d’assistance sans rendez-vous du Centre Info Justice  
 
https://www.justicedeproximite.qc.ca/centres/grand-montreal/ 
 
Le Service d’assistance sans rendez-vous du Centre Info Justice permet 
d’avoir accès à une séance avec un avocat ou un notaire civiliste afin de 
mieux comprendre une situation et les options qui s’offrent à vous. Les 
services d’information juridique sont gratuits et confidentiels. 
 

 

https://www.barreaudemontreal.qc.ca/public/services-au-public/juripole/
https://www.barreaudemontreal.qc.ca/avocats/simpliquer/sage/
https://ajbm.qc.ca/fr/pour-la-population/services-offerts/service-de-preparation-a-une-audition-spa-1023
https://ajbm.qc.ca/fr/pour-la-population/services-offerts/service-de-preparation-a-une-audition-spa-1023
https://www.justicedeproximite.qc.ca/centres/grand-montreal/
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Services d’information juridique  
 
Service d’avocats de garde (SAGE) du Barreau de Montréal 
 
https://www.barreaudemontreal.qc.ca/avocats/simpliquer/sage/ 
 
(514) 866-9392  
 

 

 
Info Justice  
 
https://www.justicedeproximite.qc.ca/centres/grand-montreal/ 
 
(514) 227-3782 (option 4)  
 
Service de préparation à une audition du Jeune Barreau 
https://ajbm.qc.ca/fr/article/spa-petites-creances-159 
 
(514) 954-3487 
 
 

 

 
Clinique juridique de l’UQAM 
https://boussolejuridique.ca/ressource/clinique-juridique-de-luqam/ 
 
(514) 987-6760 

 
 
Clinique d’information juridique Y des femmes Montréal 
https://www.ydesfemmesmtl.org/services-la-collectivite/clinique-
information-juridique/ 
 
(514) 866-9941, poste 293 
  

 
Clinique juridique du Grand-Montréal 
https://cjgm.ca/ 
 
(514) 789-2823 
  

https://www.barreaudemontreal.qc.ca/avocats/simpliquer/sage/
https://www.justicedeproximite.qc.ca/centres/grand-montreal/
https://ajbm.qc.ca/fr/article/spa-petites-creances-159
https://boussolejuridique.ca/ressource/clinique-juridique-de-luqam/
https://www.ydesfemmesmtl.org/services-la-collectivite/clinique-information-juridique/
https://www.ydesfemmesmtl.org/services-la-collectivite/clinique-information-juridique/
https://cjgm.ca/
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Consultations juridiques 
 
 
Clinique juridique du Barreau du Québec 
https://www.cliniquejuridiquebarreau.ca/fr/                               

     
1 (833) 997-2527  
  
 
Clinique juridique de l’Université de Montréal 
https://droit.umontreal.ca/programmes-clinique-et-stages/clinique-
juridique/ 
 
(514) 343-7851 
 

 

 
Clinique d’information juridique à McGill 
https://licm.ca/fr/ 
 
(438) 944-6545 
  

 
Hochelégal 
https://hochelegal.ca/ 
 

 
 
Clinique juridique Saint-Michel 
https://www.cjsm.ca/ 
 
(514) 621-4737 
 
  

 
Le Collectif Juridique 
https://lecollectifjuridique.ca/ 
 
(514) 507-3054 
 
  

https://www.cliniquejuridiquebarreau.ca/fr/
https://droit.umontreal.ca/programmes-clinique-et-stages/clinique-juridique/
https://droit.umontreal.ca/programmes-clinique-et-stages/clinique-juridique/
https://licm.ca/fr/
https://hochelegal.ca/
https://www.cjsm.ca/
https://lecollectifjuridique.ca/
tel:514-507-3054
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Programme Rebâtir  
(Consultation juridique sans frais pour les personnes victimes de 
violence sexuelle et de violence conjugale) 
https://www.rebatir.ca/ 
 
1 (833) 732-2847  
 

 

 
Justice Pro bono Québec 
https://justiceprobono.ca/ 
 
(514) 904-1076 
  
 
Juristes à domicile 
https://www.juristesadomicile.com/ 
 
(514) 944-9929 
  
 
Services de référence 
 
 
Service de Référence du Barreau de Montréal 
barreaudemontreal.qc.ca/public/services-au-public/besoin-dun-avocat/ 
 
reference@barreaudemontreal.qc.ca 
 
(514) 866-2490 
 

 

 
Portail « Trouver un avocat » du Barreau du Québec 
https://www.barreau.qc.ca/fr/trouver-un-avocat/ 
 
infobarreau@barreau.qc.ca 
 
(514) 954-3411 
 

 
 

https://www.rebatir.ca/
https://justiceprobono.ca/
https://www.juristesadomicile.com/
https://www.barreaudemontreal.qc.ca/public/services-au-public/besoin-dun-avocat/
mailto:reference@barreaudemontreal.qc.ca
https://www.barreau.qc.ca/fr/trouver-un-avocat/
mailto:infobarreau@barreau.qc.ca
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Jurisréférence 
www.jurisreference.ca 
 

 
 

Ressources juridiques en ligne 
 

 
Éducaloi 
https://educaloi.qc.ca/ 
 

 
 
JuridiQC - le guichet unique d'information juridique 
https://juridiqc.gouv.qc.ca/separation-et-divorce/tribunal/agir-seul-a-la-
cour 
 

 
 
SOQUIJ (Société québécoise d’information juridique) 
https://citoyens.soquij.qc.ca/ 
 

 
 

Guides et manuels 
 

 
Justice Québec / Agir seul devant la Cour 
https://www.quebec.ca/justice-et-etat-civil/systeme-judiciaire/processus-
judiciaire/agir-seul-devant-cour 
 

 
 
Fondation du Barreau du Québec « Comment se préparer pour la 
cour – en matière civile » 
https://fondationdubarreau.qc.ca/assets/documents/20240419_Comment
_se_pr%C3%A9parer_pour_la_cour_mati%C3%A8re_civile.pdf 
  

http://www.jurisreference.ca/
https://educaloi.qc.ca/
https://juridiqc.gouv.qc.ca/separation-et-divorce/tribunal/agir-seul-a-la-cour
https://juridiqc.gouv.qc.ca/separation-et-divorce/tribunal/agir-seul-a-la-cour
https://citoyens.soquij.qc.ca/
https://www.quebec.ca/justice-et-etat-civil/systeme-judiciaire/processus-judiciaire/agir-seul-devant-cour
https://www.quebec.ca/justice-et-etat-civil/systeme-judiciaire/processus-judiciaire/agir-seul-devant-cour
https://fondationdubarreau.qc.ca/assets/documents/20240419_Comment_se_pr%C3%A9parer_pour_la_cour_mati%C3%A8re_civile.pdf
https://fondationdubarreau.qc.ca/assets/documents/20240419_Comment_se_pr%C3%A9parer_pour_la_cour_mati%C3%A8re_civile.pdf
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Fondation du Barreau du Québec « Seul devant la Cour en matière 
familiale » 
https://fondationdubarreau.qc.ca/assets/documents/Guide_Seul-devant-
la-Cour_Familial_2016_fr.pdf 
  
 
Conseil canadien de la magistrature « Manuel de droit civil à 
l’intention des parties non représentées » 
https://cjc-
ccm.ca/sites/default/files/documents/2021/Civil%20handbook%20-
%20FR%20MASTER%202021-10-19.pdf 
  

 
Conseil canadien de la magistrature « Manuel de droit de la famille à 
l’intention des parties non représentées » 
https://cjc-
ccm.ca/sites/default/files/documents/2021/Family%20Handbook%20-
%20FR%20MASTER%202021-10-19_0.pdf 
  

 
 

Service de médiation à la famille et d’expertise psychosociale du CIUSSS 
Centre-Sud-de-l’Île-de-Montréal. Bureau 12.91 au Palais de justice de 
Montréal. 

 
 
Expertise psychosociale en matière de garde d’enfant et de droits d’accès  
 
Évaluation complète et impartiale de fonctionnement et de la dynamique familiale, effectuée 
lorsque la répartition du temps de vie (garde et droits d’accès) de l’enfant fait l’objet d’un 
litige entre ses parents. Elle doit être ordonnée par un juge. 
 
Médiation familiale   
 
Mode de prévention et de règlement de différends dans lequel un tiers 
impartial, le médiateur, intervient auprès des parents afin d’identifier les 
sources de conflits et les résoudre.  
https://ciusss-centresudmtl.gouv.qc.ca/soins-et-services/difficultes-
familiales-ou-ruptures-conjugales/mediation-familiale-aide-les-parents-
sentendre-sur-les-aspects-lies-une-separation 

 

 
 
 
 

 

https://fondationdubarreau.qc.ca/assets/documents/Guide_Seul-devant-la-Cour_Familial_2016_fr.pdf
https://fondationdubarreau.qc.ca/assets/documents/Guide_Seul-devant-la-Cour_Familial_2016_fr.pdf
https://cjc-ccm.ca/sites/default/files/documents/2021/Civil%20handbook%20-%20FR%20MASTER%202021-10-19.pdf
https://cjc-ccm.ca/sites/default/files/documents/2021/Civil%20handbook%20-%20FR%20MASTER%202021-10-19.pdf
https://cjc-ccm.ca/sites/default/files/documents/2021/Civil%20handbook%20-%20FR%20MASTER%202021-10-19.pdf
https://cjc-ccm.ca/sites/default/files/documents/2021/Family%20Handbook%20-%20FR%20MASTER%202021-10-19_0.pdf
https://cjc-ccm.ca/sites/default/files/documents/2021/Family%20Handbook%20-%20FR%20MASTER%202021-10-19_0.pdf
https://cjc-ccm.ca/sites/default/files/documents/2021/Family%20Handbook%20-%20FR%20MASTER%202021-10-19_0.pdf
https://ciusss-centresudmtl.gouv.qc.ca/soins-et-services/difficultes-familiales-ou-ruptures-conjugales/mediation-familiale-aide-les-parents-sentendre-sur-les-aspects-lies-une-separation
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Séance d’information pour parents séparées : L’enfant au cœur de 
la séparation ; les fondements d’une saine coparentalité   
 
Séance de 2 heures où les thèmes abordés sont le processus de 
séparation, les besoins de l’enfant dans la séparation, les impacts du 
conflit de séparation sur l’enfant, la coparentalité et la communication et 
la famille recomposée. 
https://ciusss-centresudmtl.gouv.qc.ca/soins-et-services/difficultes-
familiales-ou-ruptures-conjugales/seance-dinformation-universelle-
pour-parents-separes 
 

 

 
 
 

 
Ateliers de groupe pour parents séparés : Les clés d’une saine 
coparentalité  
 
4 séances de 2 heures où, accompagnés de deux travailleuses sociales, 
les parents sont sensibilisés et informés sur l’importance de la 
communication coparentale. Transmission et mise en pratique d’outils 
concrets pour améliorer la relation coparentale.   
 https://ciusss-centresudmtl.gouv.qc.ca/soins-et-services/difficultes-
familiales-ou-ruptures-conjugales/ateliers-de-groupe-pour-parents-
separes 
 

 
 

 

 

 
Ateliers pour enfants de parents séparés, groupe Confidences  
 
Permettre aux enfants d’identifier, comprendre et exprimer les 
sentiments vécus en lien avec la séparation de leurs parents. Vivre leurs 
émotions dans un lieu neutre et sécuritaire. Partager leur expérience 
avec d’autres enfants vivant une situation similaire. Briser l’isolement et 
échanger sur les solutions. Sensibiliser les parents à la réalité de leurs 
enfants.  
https://ciusss-centresudmtl.gouv.qc.ca/soins-et-services/difficultes-
familiales-ou-ruptures-conjugales/ateliers-pour-les-enfants-de-parents-
separes  

 

 
 

 

 
 
 

 
*** 
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