
 

Plusieurs sessions sont offertes 

pendant l’année. 

Le contenu abordé est universel et global. Les situations spécifiques ne 
seront pas discutées en groupe.  

Pour vous inscrire gratuitement, contactez-nous  

514 393-2293 ou 514 393-2285 
expertise.mediation.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca 

Objectifs  

 Sensibiliser les parents aux enjeux soulevés 

par la séparation, aux besoins de leur(s) 

enfant(s) dans un tel contexte et aux 

impacts du conflit de séparation chez 

leur(s) enfant(s); 

 Transmettre des conseils concrets aux 

parents pour qu’ils puissent mieux 

répondre aux besoins de leur(s) enfant(s) 

dans le cadre de la séparation;  

 Informer les parents sur les bases d’une 

saine coparentalité après la rupture; 

 Renseigner les parents sur les besoins de 

leur(s) enfants(s) lors de la recomposition 

familiale.  

Modalités 

 Une séance de deux heures, en présence; 

 Horaire de l’atelier variable : plusieurs 

propositions de journées et de plages 

horaires.  

Thèmes abordés 

 Le processus de séparation; 

 Les besoins de l’enfant dans la séparation; 

 Les impacts du conflit de séparation sur 

l’enfant; 

 La coparentalité et la communication; 

 La famille recomposée. 

 

 

 

 

Endroit  

Au Palais de justice de Montréal : 

1, rue Notre-Dame Est, salle 12.75. 

 

 

Le Service de médiation à la famille et expertise psychosociale présente  

L’enfant au cœur de la séparation : les fondements 

d’une saine coparentalité  
  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


